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Soms is na uw behandeling of opname in het ziekenhuis aanvullende zorg
nodig, zodat u thuis verder kunt herstellen. Het kan ook zo zijn dat u een
specialistische zorgomgeving nodig hebt. Antonius Zorgbemiddeling kan
ervoor zorgen dat u de zorg krijgt die u nodig hebt. Welke zorg dat is, wordt
altijd in overleg met u bepaald.

Welke zorg regelt Zorgbemiddeling?

Wijkverpleging: persoonlijke verzorging, verpleging of medische zorg.

e Opname in een verpleeg- of een verzorgingshuis.

e Aanvragen van hulp in de huishouding.

e Medisch specialistische verpleging. Deze behandeling wordt onder
verantwoordelijkheid van de specialist uit het ziekenhuis bij u thuis
gegeven.

e Thuisbegeleiding.

e Opname in een hospice.

Wijkverpleging

Een verzorgende of verpleegkundige komt bij u thuis om u te verzorgen of om
medische zorg te geven, zoals:

e Hulp bij de dagelijkse verzorging, zoals wassen en aankleden.

e Wondbehandeling.

e Geven van medicijnen.

e Aanbrengen van een infuus.

e Geven van sondevoeding.

Wijkverpleging wordt aangevraagd bij een thuiszorginstelling.

Verpleeghuis of verzorgingshuis

Soms kunt u na een ziekenhuisopname niet naar huis. Bijvoorbeeld omdat u
nog niet voldoende hersteld bent of omdat familie of vrienden u niet thuis
kunnen verzorgen. Verzorging in een andere zorginstelling kan dan uitkomst
bieden. Antonius Zorgbemiddeling heeft zicht op de mogelijkheden.

Korte opname

U kunt kort worden opgenomen in een verpleeghuis om aan te sterken en te
revalideren, bijvoorbeeld als u een knie- of heupprothese hebt gekregen. Ook
voor mensen met COPD, hartfalen en neurologische aandoeningen zijn er
speciale revalidatieprogramma’s.



U kunt een voorkeur aangeven, maar het lukt niet altijd om u daar ook te
plaatsen. Er wordt dan, in overleg met u, naar een andere passende plek
gezocht.

Lange opname

Als het niet mogelijk is om terug naar huis te gaan, kunt u in een verzorgings-
of verpleeghuis blijven. Daarvoor is een indicatie van het CIZ (Centrum
Indicatiestelling Zorg) nodig. De consulenten van Zorgbemiddeling kunnen
deze voor u aanvragen bij het CIZ. Hoeveel zorg u nodig hebt en uw
gezondheidssituatie bepalen voor welk soort verzorgings- of verpleeghuis u in
aanmerking komt.

Er wordt geprobeerd een plek te vinden in het huis van uw voorkeur. Soms
lukt dat niet direct. Om de wachttijd te overbruggen, wordt u dan eerst
opgenomen in een ander verzorgings- of verpleeghuis.

Hulp in de huishouding
Hulp in de huishouding moet worden aangevraagd bij de gemeente. De
consulent van Antonius Zorgbemiddeling kan deze aanvraag voor u doen.

De gemeente maakt een afspraak voor een gesprek met u om te bepalen of
en hoeveel hulp in huis u nodig hebt. De gemeente laat u daarna de uitkomst
en het vervolg weten.

Vergoeding en eigen bijdrage
Voor ondersteuning en zorg voor volwassenen zijn er 3 zorgwetten:

e Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo)
Hieronder valt, onder andere, hulp in de huishouding. U betaalt hiervoor
een eigen bijdrage van maximaal € 19,-. U moet de eigen bijdrage betalen
aan het CAK (Centraal Administratie Kantoor).

e Zorgverzekeringswet (Zvw)
Hieronder valt, onder andere, de Wijkverpleging en een korte opname in
een verpleeg-of verzorgingshuis. De zorgverzekeraar betaalt deze zorg.
U moet wel eerst het verplichte eigen risico betalen.

e Wet langdurige zorg (WIiz)
Hieronder valt, onder andere, (lange) opname in een verzorgings- of
verpleeghuis. Voor WIz-zorg betaalt u een eigen bijdrage, ook als u
WIz-zorg thuis krijgt. Uw eigen bijdrage hangt af van uw persoonlijke
situatie. De eigen bijdrage wordt berekend door het CAK.



CAK: eigen bijdrage Wmo en WIz

Meer informatie over de eigen bijdrage vindt u op:

e www.hetcak.nl

¢ In de folders:
e Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo). Uw eigen bijdrage
e Wet langdurige zorg (WIz). Over uw eigen bijdrage

Deze folders kunt u krijgen bij Zorgbemiddeling (in de centrale hal van het
ziekenhuis, tegenover de receptie).

Zorg zonder vergoeding

Met een geldige indicatie (toestemming door de zorgverlener), hebt u
recht op zorg. Als u geen indicatie hebt, kunt u ook zelf zorg inkopen. De
consulenten van Antonius Zorgbemiddeling kunnen u hierbij adviseren.

Contact

U kunt de afdeling Zorgbemiddeling bellen, mailen of bezoeken.

De consulenten zijn er van maandag tot en met vrijdag tussen 8:30 en 17:00
uur.

T:0515-46 1163
E: zorgbemiddeling@mijnantonius.nl

U vindt Zorgbemiddeling in de centrale hal van het ziekenhuis, tegenover de
receptie.

Hebt u opmerkingen of tips over de informatie in deze folder?
Wij ontvangen ze graag via folders@mijnantonius.nl

www.mijnantonius.nl

11-09-2023



